
 
 

 
 
 

 

 

 

Notfalltraining: Defibrillation für Jedermann 

Jedes Jahr sterben mehr als 130.000 Menschen in Deutschland den plötzlichen Herztod. 
Keine andere Erkrankung fordert mehr Opfer als diese lebensbedrohlichen Störungen des 
Herz- / Kreislaufsystems. Die frühestmögliche Behandlung mit einem Defibrillator ist die 
einzige wirksame Sofortmaßnahme bei Kammerflimmern.  
 
Durch die rasante Entwicklung neuer Geräte ist es heutzutage möglich, dass selbst 
Menschen ohne medizinisches Fachwissen im Gebrauch dieser auch als AED 
bezeichneten Defibrillatoren geschult werden. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

Was wird gemacht? 

 Erkennen von Alarmzeichen 

 Was bedeutet Defibrillation?  

 Wie benutze ich einen Defibrillator?  

 Praktische Defi-Übung und Training 

 Fresh-Up: Bewusstlosigkeit, Seitenlage, Wiederbelebung 

 
 

Kontaktdaten  
GMS – Gesundheits-Marketing Schuh 
Tel: 06887 – 89 39 224 I Email: info@gmschuh.de  

„Täglich sterben 274 Menschen  
in Deutschland am plötzlichen Herztod.  
Dabei ist Hilfe so nah und einfach!“ 



 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Unsere Empfehlung: HeartSine Defibrillatoren 

HeartSine Samaritan PDU 400 
Der Einsteiger-Defibrillator auch für Zuhause 

Der Samaritan PDU ist ein  Laiendefibrillator für den privaten 
Anwender. Weit mehr als die Hälfte aller Fälle des plötzlichen 
Herztodes geschehen in den eigenen 4-Wänden. 

Mit der Entwicklung des Samaritan PDU und dessen 
Preisniveau, ist es nun auch dem Privatanwender möglich, 
seine eigenen 4-Wände "Herzsicher" zu machen. 

Die Bedienung im Ernstfall ist kinderleicht - ähnlich wie beim 
Samaritan PAD, dem kommerziellem Ersthelfer-Defibrillator , 
wird man Schritt für Schritt durch akustische Sprachansagen 
und aufleuchtenden Piktogrammen von A-Z durch eine 
Lebensrettung geleitet. 

 

HeartSine Samaritan PAD 300 P 
Der Klassiker für Firmen und Vereine 

Der Samaritan PAD ist ein Ersthelfer-Defibrillator, welcher den 
Anwender durch klare und verständliche Sprachansagen durch 
eine Lebensrettung leitet. Als Ersthelfer-Defibrillator ist er 
besonders geeignet für Firmen, öffentliche Einrichtungen & 
Vereine, aber auch für den niedergelassenen Arzt 
(Fachzeitschrift \"Der Hausarzt, Ausgabe 3.2008). 

Mit 7 Jahren Gerätegarantie und 4 Jahren Garantie auf die 
Batterie- und Elektrodenkassette, einen Schutz gegen 
Schwallwasser und Schmutz, sowie einen Stoßschutz, ist der 
Defi nicht nur kostengünstig, sondern auch äußerst robust. 

Durch regelmäßige Selbsttests findet eine eigenständige 
Wartung statt.  

 

980,- EUR (netto) 
incl. Einweisung und Notfalltraining* 
bei max. 15 Personen   

1.240,- EUR (netto) 
incl. Einweisung und Notfalltraining* 
bei max. 15 Personen   

 

Notfalltraining und Defi-Einweisung 
(3 Stunden Praxis-Workshop, 15 Personen pro Termin) 

Inhalte: 
 Erkennen von Alarmzeichen 
 Was bedeutet Defibrillation?  
 Wie benutze ich einen Defibrillator?  
 Praktische Defi-Übung und Training 
 Fresh-Up: Bewusstlosigkeit, Seitenlage, 

Wiederbelebung 
 

 

 

450,- EUR (netto) 
3 Stunden Praxis-Workshop*  

*zzgl. evtl. entstehender Spesen 


